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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

mit Freude dürfen wir Sie beim 1. Österreichischen ALS-Kongress im 
Veranstaltungszentrum Catamaran in Wien begrüßen.

In den letzten Jahren hat sich international viel in der Grundlagenforschung 
und in der Entwicklung neuer Medikamente für ALS getan. In Österreich 
entstehen ALS-Ambulanzen und Betreuungsnetzwerke, sodass es an der 
Zeit ist, einen Kongress auch in Österreich zu veranstalten.

Neben der Präsentation neuester wissenschaftlicher Forschungsergebnisse 
aus Gebieten der Neurogenetik, Biomarker und aktueller Therapieansätze 
steht die Vorstellung und Vernetzung interdisziplinärer Betreuungs-
einrichtungen aus ganz Österreich im Fokus. ALS-Betreuung ist immer 
interdisziplinär, was sich in den Themen dieser Veranstaltung wider-
spiegelt.

In diesem Rahmen wird auch Patientinnen und Patienten sowie An-
gehörigen Information, zu für sie relevanten Themen, angeboten.

Der Vormittag ist dem Fachpublikum (Medizin, Forschung, Therapie, 
P� ege) gewidmet. Am Nachmittag sind auch Betro� ene und Angehörige
herzlich willkommen.

Die Veranstaltung wird auch online im Livestream übertragen.

Ich freue mich über Ihre Teilnahme und auf den persönlichen Austausch zu 
diesen aktuellen Themen.

DI Dr. Heinz Lahrmann
Kongresspräsident

Obmann Forum ALS

Grußworte



Programm Vormittag

08:30−12:30 Wissenschaftliche Sitzung 
für Ärzt:innen, P� egepersonen, Therapeut:innen

08:30−10:40 I. Diagnose, Forschung und Betreuung
Vorsitz: H. Cetin (Wien), M. Wild (Wien)

08:30−08:40 Begrüßung
H. Lahrmann (Wien)

08:40−09:10 Diagnose und Di� erentialdiagnosen
M. Erdler (Wien)

09:10−09:40 Neues aus der Forschung, genbasierte Therapien
H. Cetin (Wien)

09:40−10:10 Ateminsu�  zienz, Diagnostik und Therapie
C. Schermann-Patz (Bruck a.d. Mur)

10:10−10:40 Palliative Betreuung mobil und stationär
F. Derler (Wien)

10:40−11:20 Ka� eepause

11:20−12:30 II. Palliative Betreuungsmodelle
Vorsitz: F. Derler (Wien), M. Wasl (Krems)

11:20−11:40 ALS-Netzwerk OÖ
M. Pletz (Wels)

11:40−12:00 Tiroler Modell der ALS-Betreuung
G. Hofer (Innsbruck)

12:00−12:20 Ambulante Betreuung und der Verein Forum ALS
H. Lahrmann (Wien)

12:20−12:30 Diskussion ALS-Betreuung

12:30−14:00 Mittagspause, Industrieausstellung



Programm Nachmittag

14:00−17:00 Sitzung Therapien und Unterstützung
für Fachpublikum und für Betro� ene & Angehörige

14:00−15:00 III. Aspekte der Therapie
Vorsitz: E. Gelpi (Wien), H. Lahrmann (Wien)

14:00−14:20 Aspekte der Logopädie
A. Glück (Wien)

14:20−14:40 Aspekte der Physiotherapie
B. Fasching (Wien)

14:40−15:00 Aspekte der P� ege
P. Strohmaier (Wien)

15:00−15:20 Ka� eepause

15:20−16:20 IV. Unterstützung und Hilfen
Vorsitz: E. Gelpi (Wien), H. Lahrmann (Wien)

15:20−15:40 Versorgungsstrukturen und Förderungen
E. Smolinski (Wien)

15:40−16:00 Unterstützte Kommunikation
C. Kienesberger (Wien)

16:00−16:20 Arbeitsmodelle für p� egende Angehörige
P. Berger (Wien)

16:20−16:50 Roundtable Diskussion mit allen Vortragenden

16:50−17:00 Verabschiedung
H. Lahrmann (Wien)



Vortragende & Vorsitzende

Mag. (FH) Patrick Berger
Leiter des Chancen Nutzen Büro im ÖGB, Wien

Ap. Prof. Priv.-Doz. Dr. Hakan Cetin, D.Phil
Neurologe, Universitätsklinik für Neurologie, Medizinische Universität Wien

Dr. Florian Derler, M.A.
FA für Neurologie, Spezialisierung Palliativmedizin, Master of Arts in Medizinethik, 
Zerti� zierter Ethikberater im Gesundheitswesen (AEM)
Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Wien in Kooperation mit CS Caritas 
Socialis GmbH, externer Lehrender an der Karl Landsteiner Privatuniversität Krems

OA Dr. Marcus Erdler
Leitung Neuromuskuläres Kompetenzzentrum Klinik Donaustadt Wien, Abteilung 
Neurologie, KDO, Karl-Landsteiner Institut

Bernhard Fasching, MSc
Physiotherapeut, Medizinische Universität Wien, Universitätsklinik für Neurologie/
Comprehensive Center for Clinical Neurosciences and Mental Health

Priv.Doz.in Dr.in Ellen Gelpi
FÄ für Neuropathologie, Arbeitsgruppenleiterin Neurodegenerative Erkrankungen
Abteilung für Neuropathologie und Neurologie, Univ.Klinik für Neurologie, 
Medizinische Universität Wien

Anna Glück, Log.
Berufsverband logopädieaustria, Vizepräsidentin, Landesvorsitzende 
Niederösterreichs, Mitarbeit im Kompetenzzentrum Angestellte, Wien

Dr.in Gabriele Hofer, MSc
FÄ für Anästhesie und Intensivmedizin, Ärztin für Allgemeinmedizin und MSc. 
(Palliative Care)
Tiroler Hospiz- Gemeinschaft an der Palliativambulanz und im Mobilen Palliativ-
team, Ärztliche Leitung ALS Netzwerk Tirol, Innsbruck

Dr. Omar Keritam
Universitätsklinik für Neurologie, Medizinische Universität Wien, Clinician Scientist

Mag. Christian Kienesberger
Medienpädagoge, Berater für Assistierende Technologien und (computer-) unter-
stützte Kommunikation in der Beratungsstelle LIFEtool Wien



Vortragende & Vorsitzende

DI Dr. Heinz Lahrmann
FA für Neurologie, Obmann Forum ALS, Wien

Ao. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Löscher, PhD
Univ.-Klinik für Neurologie, Medizinische Universtität Innsbruck

DGKP Margot Pletz
Einsatzleitung ALS -Team, Hospiz Wels (HoWe GmbH)

Dr.in Cornelia Schermann-Patz
FÄ für Innere Medizin und Pneumologie am LKH Hochsteiermark, Abteilung für 
Innere Medizin und Pneumologie, Bruck a.d. Mur

DSA Elina Smolinski
Diplomierte Sozialarbeiterin, Mobiles Palliativteam der Caritas Wien

DGKP Petra Strohmaier
Nurse Practitioner im Bereich Palliative Care, Wiener Gesundheitsverbund - Klinik 
Favoriten

DGKP Manuela Wasl, MSc
Klinische Abteilung für Innere Medizin 2, Palliativmedizin, Universitätsklinikum 
Krems, Karl Landsteiner Privatuniversität für Gesundheitswissenschaften Krems

Dr.in Monika Wild
FÄ für Lungenkrankheiten, Forum ALS, Wien

Ao. Univ.-Prof. Dr. Fritz Zimprich
Oberarzt an der Univ.-Klinik für Neurologie, AKH-Wien, Leiter der Ambulanz für 
neuromuskuläre Erkrankungen und Myasthenia gravis
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Kongress-Organisation, Fachausstellung, Sponsoring
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Gra� k & Webdesign

Christian Bach
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Tagungsort

Veranstaltungszentrum Catamaran
Johann-Böhm-Platz 1, 1020 Wien
1. Obergeschoß, Wilhelmine Moik Saal
Das Veranstaltungszentrum Catamaran ist eine barrierefreie Location.

Teilnahmegebühren in EUR

Fachpublikum ganztags
(Medizin, Psychologie, Forschung, P� egeberufe, 
Physiotherapie, Logopädie, Sozialarbeit, etc.)   . . . . . . . . . . . . . . 80,-
Studierende* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30,-
Betro� ene & Angehörige (nur Nachmittag)   . . . . . . . . . kostenfrei
*Nur gegen Nachweis

Fortbildungspunkte

Der 1. Österreichische ALS-Kongress ist mit 8 medizinischen DFP-
Punkten für das Diplom-Fortbildungs-Programm der Österreichischen 
Ärztekammer approbiert (ID: 1060641).

Andere Berufsgruppen können individuell um Fortbildungspunkte einreichen.
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